Laes om medlemsmeode atholdt i
samarbejde med SUKA.

Artikel af Vibeke Holscher :

Neropadagogik og/eller rehabiliteringForedrag med Dorthe Birkmose den 2.
februar2017 i UIU’s gymnastiksal

LEV Kbh. har afholdt en meget velbesggt foredragsaften med Dorthe Birkmose. Vi var ca. 110
deltagere, halvt paedagoger og halvt foreeldre. Dorte Birkmose gav os en meget underholdende og
inspirerende aften.

Blandt psykologer og pedagoger hersker der abenbart uenighed om, hvordan neuropaedagogikken
skal anvendes. Dorte Birkmose vil derfor fremover rette sit fokus mod
rehabilitering/neurorehabilitering.

De to retninger er dog enige om, at med neuropedagogikken gar man et spadestik dybere og pragver
at finde de bagvedliggende arsager til den udviklingsheemmedes opfarsel.

Den udviklingsheemmede skal ikke laves om, men forstas. Dorthe Birkmose kalder hellere den
udviklingsheemmede hjerneskadet end heemmet i sin udvikling.

Dorte Birkmose henviste til Hvidbog af 2004 om rehabilitering.



Definitionen er:

”Rehabilitering er en mdlrettet og tidsbestemt samarbejdsproces mellem borger, pdrgrende og
fagfolk . Formdlet er at borgeren, som har eller er i risiko for at fa betydelige begrensninger i sin
fysiske og/eller sociale funktionsevne, opndr et selvstendigt og meningsfyldt liv . Rehabiliteringen
baseres pd borgerens hele livssituation og beslutninger og bestdr af en koordineret,
sammenhengende og vidensbaseret indsats .”

Det er farst efterfalgende, at jeg har laest den fulde tekst. Det kunne have veret spendende at
diskutere, hvad der skal forstas ved tidsbestemt, og om det tidsbestemte kan omgas ved stadig at
seette nye mal, nar ét mal er naet.

Det er interessant, at ordet selvsteendig i Hvidbogens omfattende uddybende forklaring af centrale
ord i definitionen, udlegges som, at ”borgeren selv kan bestemme, planlegge og gennemfgre sin
dagligdag lige som alle andre” .

Dorthe Birkmose kom ogsa ind pa, hvor vigtigt det er at have fokus pa sanseintegration og
anbefalede alle at leese Birgitte Gammeltofts bog: ”Sansestimulation for voksne”.

Manglende sansestimulation kan f.eks. fare til selvstimulering og i veerste fald selvskadende
adfeerd.

Et tankeveekkende indleg, der gerne kunne uddybes med efterfglgende debatter.
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